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Nieuwe ambassadeur! Beregoeierun 2026 GlobeGuards Indonesié Nieuwe merch!

MEI 2026 I Deze Berekrant is een uitgave van BEARS in MIND - Stichting voor beren

REDDING VAN CINDY EN FELIPE UITGESTELD VANWEGE REGELGEVING

Als deze Berekrant op de mat valt zijn we de laatste, en vaak stressvolle, fase ingekomen voor de redding van nieuwe Berenbosberen. In
de dagen voordat we daadwerkelijk naar, in dit geval, Azerbaijan afreizen moet er nog veel geregeld worden. De afgifte van enkele cruciale
documenten door de autoriteiten is altijd laatste-moment-werk. Details veranderen op het laatste moment, zoals vluchttijden, transport auto’s,
sleutelfiguren en zelfs grensovergangen! Dit maakt het allemaal spannend, want daar moeten weer andere documenten op aangepast worden.

Het is een complex samenspel van radartjes die allemaal precies
op het juiste moment moeten draaien. Hoe zorgvuldig en
toegewijd we ook te werk gaan, in deze fase zijn we afhankelijk
van externe partijen, procedures en wet- en regelgeving waar we
niet altijd invloed op hebben. Juist daarom kan een kleine kink
in de kabel grote gevolgen hebben. En die realiteit hebben we
nu helaas onder ogen moeten zien. Het transport van Cindy en

Felipe moet worden uitgesteld.

De reden ligt bij de strenge Europese importregels voor het
vervoeren van dieren zoals zij. Regels die er niet voor niets zijn

- ze waarborgen de veiligheid en het welzijn van de dieren, en

VOLG ONS OOK OP.....

dat staat voorop. Hoe moeilijk het wachten ook is, we staan
achter deze richtlijnen en doen er alles aan om hier zorgvuldig
aan te voldoen. Toch maakt dat het niet minder teleurstellend.
We kijken er enorm naar uit om Cindy en Felipe eindelijk in Het
Berenbos te mogen verwelkomen, waar ze de rust en zorg krijgen

die ze verdienen.
Op het moment van schrijven is er nog geen nieuwe
aankomstdatum bekend. Maar één ding is zeker: we blijven ons

met volle inzet voorbereiden op hun komst.

Op dit moment wachten de beren geduldig af. De dierenarts

| BEREGOEIE

is begonnen met het geven van diverse anti-parasitaire
behandelingen en vaccinaties die verplicht zijn voordat dergelijke
dieren de EU en Nederland in mogen.

Wanneer Cindy en Felipe daadwerkelijk veilig in Het Berenbos
aangekomen zijn zullen zij eerst volgens de regels minimaal 30
dagen in quarantaine gaan. Hier krijgen de beren de rust om alvast
aan nieuwe geluiden en geuren te wennen van hun nieuwe thuis.
Ook zullen zij dan nog weer een medische gezondheidscheck
ondergaan maar we rekenen eerst op een tijdige en veilige reis!
Ook aan onze kant zijn we nog steeds druk bezig met de
crowdfundingsactie om Cindy & Felipe hierheen te krijgen. Alle

steun is meer dan welkom, want dit zijn kostbare ‘operaties’!
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Ga naar www.beregoeiereis.nl
en help mee de beren een stukje
dichterbij hun nieuwe toekomst in

Het Berenbos te krijgen!
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ELLIELUST NIEUWE AMBASSADEUR VAN BEARS IN MIND

“Wanneer je ziet wat deze beren hebben
moeten doorstaan, kun je niet anders dan in
actie komen” aldus Ellie Lust na het bezoeken
van Het Berenbos in 2025. Ellie bezocht in 2025
Ouwehands Dierenpark en bracht uiteraard
ook een bezoek aan Het Berenbos. Het verhaal
én het lot van de beren trof Ellie in het hart en
onmiddellijk besloot Ellie haar steentje te willen
bijdragen; de beren die een tweede kans nodig

hebben, een krachtige stem te geven.

Beren in nood krijgen die krachtige stem erbij:

Ellie Lust is de nieuwe ambassadeur van Bears
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in Mind. Ellie Lust is bij het grote publiek bekend
als voormalig politiewoordvoerder en als
presentatrice van diverse televisieprogramma’s.
Ze staat bekend om haar uitgesproken
persoonlijkheid, maatschappelijke betrokken-
heid en sterke gevoel voor rechtvaardigheid
(en humor) — eigenschappen die naadloos

aansluiten bij de missie van Bears in Mind.

Nadat Ellie bij Bears in Mind op bezoek was
geweest, werd de sterke match gelijk duidelijk:
“ik kan slecht tegen onrecht, en al helemaal

als het onschuldige dieren betreft” aldus Ellie.

Dat is nu precies waar Bears in Mind zich voor
inzet, beren in nood, door menselijk handelen.
Daarnaast vonden team Bears in Mind en Ellie
elkaar in authenticiteit, daadkracht en enorm
‘hart voor de zaak’. De samenwerking was snel

beklonken!

Met haar rol als ambassadeur zal zij verhalen van
beren in nood een gezicht geven en een breed
publiek betrekken bij reddingsacties.

Ellie Lust: “lk ben trots dat ik als
ambassadeur kan bijdragen aan een

betere toekomst voor deze dieren.”

In haar drukke agenda zal Ellie, waar ze kan,
bijdragen aan het verspreiden van de missie
en noodzaak van Bears in Mind. Op welke
manier, daarover leest u snel meer én houdt de
social media en/of de nieuwsbrief in de gaten;
hiervoor kunt u zich inschrijven via de website
(bearsinmind.org, homepage, helemaal rechts

onderin!)

Ingrid Vermeulen: “We zijn enthousiast en
vereerd dat Ellie zich samen met ons sterk wil
maken voor meer gerechtigheid voor beren

wereldwijd!”

Meld een beer in nood via

www.bearalert.org

zodat wij deze beren kunnen helpen.

Woanneer deze Berekrant bij u op de mat valt
hebben we bij Bears in Mind een veelbewogen
tijd achter de rug, met behoorlijk wat reuring
en ‘alle hens aan dek’. In het eerste kwartaal
van 2026 stond er veel op de agenda waarover
u in deze Berekrant meer leest: allereerst de
Beregoeierun, alweer de vierde editie dit jaar!
Inmiddels is deze sponsorloop voor de beren
al uitgegroeid tot een gewild evenement en
waren we dit jaar voor het eerst uitverkocht!
Het maximaal aantal deelnemers was bereikt
en nog waren er enthousiastelingen die graag
mee wilden doen. Afgezien dat het enorm goed
doet dat het evenement zo populair geworden
is, doet het mij extra deugd om te zien hoeveel
mensen zich willen inzetten voor de beren.
Werkelijk hartverwarmend en we zijn er dan
ook, ik kan het niet vaak genoeg zeggen, enorm

dankbaar voor! Meer over de Beregoeierun

kunt u lezen op de volgende pagina van deze

krant.

Tegelijkertijd was ook de voorbereiding van
de reddingsmissie van Cindy en Felipe in volle
gang. In tegenstelling tot andere organisaties
communiceren wij pas over een reddingsmissie
— en vragen we dan ook uw steun- als we 100%
zeker groen licht hebben. En hiervoor komt er
al maanden gedegen voorbereiding aan te pas.
Ik denk dat het nooit echt goed te beschrijven
is hoeveel werk hiermee gemoeid gaat. Wat
we uiteraard met alle liefde, hart en ziel doen!
Elke reddingsmissie is ook weer anders, een
ander land, andere communicatiestijlen, andere
papierwinkel processen, nieuwe formulieren,
geen specialisten (zoals dierenartsen) ter
plaatse beschikbaar, wijzigingen van overheden

etc etc. Het is bijna zo gek niet te bedenken of

we hebben het meegemaakt.
Ik ben dan ook z6 trots op ons kleine team en de
bergen werk (‘werk’ is niet eens het juiste woord!)

dat verzet wordt.

Enorm verrast waren we toen we uit het niets
een berichtje ontvingen van Ellie (Lust). Zij
was op bezoek geweest met een vriendin in
Ouwehands Dierenpark en bezocht uiteraard
Het Berenbos. Daar werd zij geraakt door
de bijzondere verhalen van de beren in Het
Berenbos en besloot gelijk in actie te willen
komen. Wat kon zij doen om het verhaal van de
beren verder te vertellen. Enorm trots dus dat
zij ons -maar met name de beren- wil helpen in
de strijd tegen misbruik en mishandeling.

Daarnaast hebben we onlangs onze 2-jaarlijkse
Project Commissie vergadering gehad, waarin

we beslissen welke projecten we dit jaar gaan

steunen. Niet eerder ontvingen we zoveel

projectaanvragen voor de bescherming
van de beer, met een enorme diversiteit
verspreid over de hele wereld. Dat de stichting
internationaal erkend wordt betekent veel
voor Bears in Mind. Een mooi voorbeeld
daarvan is ook te lezen op pagina 4, waar we
al een aantal jaren met onze lokale partners
strijden tegen galbeerboerderijen in Azié.
Deze inzet wordt nu in 2026 beloont met het
bevrijden van een groep Aziatische zwarte
beren uit deze gruwelijke praktijken in Zuid
Korea.

Nu is nog lang niet alles benoemt waarmee we
bezig zijn, ik hoop met deze krant toch weer
een mooi kijkje in de keuken te hebben kunnen

geven.

Veel leesplezier! Ingrid
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En wéér was het een bijzondere dag! Voor de vierde keer alweer hebben

we

Ouwehands Dierenpark omgetoverd tot één groot feest van energie,

plezier en betrokkenheid. Van de eerste stappen bij de start, de warming-

up met ambassadeur Ellie Lust tot het moment dat alle deelnemers over de

finishlijn kwamen en ambassadeur Lotte Stegeman die de run ‘even’ zelf deed!

Of je nu hebt gerend, gewandeld, aangemoedigd
of geholpen als vrijwilliger op 18 april, samen
hebben we het verschil gemaakt. Namens Bears
in Mind en Ouwehand Zoo Foundation bedankt

aan alle betrokkenen!

En het resultaat?

Samen hebben we maar liefst meer dan
€75.000,- opgehaald voor de bescherming van
beren wereldwijd. Een prestatie om trots op te
zijn. De Beregoeie Run draait niet om snelheid,
maar om samen beleven en iets goeds doen
We zijn enorm trots op iedereen die heeft

meegedaan, en heel dankbaar aan iedereen die

zich hiervoor heeft ingezet en gedoneerd!

De vierde editie van leukste Wildlife Run van
Nederland ging deze keer op 18 april met maar
liefst meer dan 800 deelnemers van start! Bijna

twee keer zoveel als vorige jaren en door al dit

enthousiasme moesten we er zelfs uitverkocht
op plakken! Ook dit jaar beleefden we deze
beregrun voor de beren, samen met OZF.
Stichting Bears in Mind is natuurlijk voornamelijk
bekend van het redden van bruine beren in
nood. Wereldwijd zijn er nog veel beren in nood
en onze stichting zet zich in voor het verbeteren
van het welzijn voor deze bruine beren. OZF
steunt al jaren Polar Bear International en zij
richten zich met hun onderzoek vooral op
te gevolgen van de smeltende ijskappen, het
afnemende leefgebied voor de ijsbeer, op de

kraamholen van moeder-ijsbeer en jongen.

Hiervoor zetten maar liefst meer dan 800
hardlopers, joggers én wandelaars zich in;
dankzij hun deelname aan de Run van 5 of 10
km, de Walk van 5 km en de Kids Run van | km
is maar liefst €75.000,- opgehaald voor Bears in

Mind en Ouwehand Zoo Foundation. Dit geld
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gaat naar de redding van bruine beren in nood en
bescherming van ijsberen

Niet alleen het goede doel is de moeite waard
om mee te doen aan deze run, de foto’s spreken
voor zich, wat een beregezellige dag dit was om
mee te maken! Deze run heeft niet voor niets
de titel leukste Wildlife run van Nederland;
alle routes gaan als eerste do6or de dierentuin,
hoe bijzonder is dat! Vervolgens worden de
deelnemers aan de 5 of 10 kilometer ook nog
getrakteerd op een prachtige route door het
Grebbebos en dan alsof dat alleen al niet genoeg
is, zijn er langs de route allerlei leuk belevenissen

geplaatst. Hierdoor beleef je als deelnemer écht

e —

waarvoor je het doet; voor de beren.

Het is bijzonder hartverwarmend om al dat
enthousiasme voor de beren te zien. En dat
het elk jaar zo’n succes is! Dit jaar waren
er deelnemers uit de buurt maar ook uit
Groningen, Rotterdam uit heel Nederland. En
daarnaast 5-jarige lopertjes tot aan de leeftijd

van 85 jaar! Hoe bijzonder is dat!

Ook dit jaar sloten restaurantketen De Beren en
Pets Place en als sponsoren aan bij de Beregoeie
Run. Door samen in beweging te komen, maken
we een verschil voor beren én voor een groenere

toekomst!

DE BEREN
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REDDINGSMISSIE BEREN ZUID KOREA

Zoals in de vorige Berekrant beschreven werken we samen met onze partners

hard aan het herplaatsen van zogenaamde galberen uit berenboerderijen in Zuid

Korea. We schreven dat er sinds begin dit jaar een landelijk verbod is ingesteld

op het gebruik van beren voor gal in traditionele medicijnen (TCM). Maar omdat

de opvangcapaciteit in Korea onvoldoende is voor de ongeveer 200 beren in

nood, helpen we de autoriteiten met het herplaatsen van dieren naar Europa.

Zes beren

In Zuid Korea zitten alleen Aziatische zwarte
beren in de zogenaamde bear farms. Deze
beersoort komt daar ook in het wild voor, en
is een ernstig bedreigde soort die bijna was
uitgestorven. In de bergachtige bossen leefden
er nog maar een handjevol. In 2004 werd het
‘Asiatic Black Bear Restoration Project in Jirisan’
opgezet in een poging om lokaal uitsterven
tegen te gaan. Door een intensief fokprogramma
en betere bescherming zijn er in 2026 ongeveer
100 wilde beren te vinden. De beren in de bear
farms stammen niet af van deze wilde populatie.
Zij werden begin jaren 80 geimporteerd uit
bijvoorbeeld Rusland en China, om de door
de overheid gestimuleerde berengalindustrie
op te bouwen. In de jaren 90, bereikte deze
industrie in Zuid Korea haar hoogtepunt met
duizenden beren in gevangenschap. Inmiddels
zijn er nog maar || bear farms over met
ongeveer 200 beren die uiteindelijk herplaatst

moeten worden. In totaal kunnen 49 beren

naar het Gurye Bear Sanctuary en zullen 70

2018
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beren worden ondergebracht in het in aanbouw
zijnde Seocheon Bear Sanctuary. Beide door de
overheid opgezet en beheerd. De resterende
beren zullen naar elders moeten verhuizen, en
daar werkt Bears in Mind sinds begin 2025 samen
met de Koreaanse Dierenwelzijnsorganisatie
KAWA en Deense

het Knuthenborg

Safaripark aan. In Denemarken zijn de
bouwwerkzaamheden in volle gang en wordt
een 20.000m? groot ‘paradijsje’ voor de zwarte
beren gebouwd. Een groep van zes beren is
geidentificeerd en eind maart van de bear farms
naar Gurye Bear Sanctuary overgebracht.
Hier worden ze medisch onderzocht, gechipt,
gevaccineerd en in quarantaine gehouden voor

hun grote reis naar Denemarken.

Cargolux

Een belangrijk onderdeel van de reddingsmissie
is natuurlijk het transport. En dat is in dit
geval een behoorlijke logistieke uitdaging!
Vanwege de afstand, maar ook omdat het

maar liefst zes beren tegelijk betreft. In 2025

Verdootde beer in beqr fqrm ¥ooi

hebben we voor de redding van twee beren uit
Azerbaijan naar het Engelse Wildheart Animal
Sanctuary, broers Benji & Balu, de luchtvracht
maatschappij  Cargolux  ingezet. = Deze
succesvolle samenwerking heeft ervoor gezorgd

dat we ook nu weer gebruik mogen maken

°Nn vgn @e vquneaie
voor wilde bélen

van hun expertise op het gebied van complexe

luchtvracht en vervoer van levende dieren.

De voorbereidingen zijn in volle gang en we
houden jullie op de hoogte van deze bijzondere

reddingsmissie!

Het itirernationate reqm voor het
Jirisan Black Beqr centrun ~

-

( Wilma Termeenr.nl
uw-drukwerkonline

info@uw-drukwerk.online
info@wilmatermeer.nl
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BERENBOS PRIMEUR SINDS 12 JAAR

Momenteel leven er 7 beren in Het Berenbos,
allemaal met een ellendig verleden. Een aantal
van de beren dragen die ellende nog dagelijks
met zich mee. In Het Berenbos krijgen de beren
weer kans om gewoon beer te mogen zijn.
Sommigen zijn in staat om de knop zo om te
zetten en gedragen zich als echte beer, graven,
naar eten zoeken, territorium verdedigen (op
hun eigen manier) en ook spelen en stoeien
hoort erbij, allemaal prachtig om te zien. Een
hele grote kers op de taart is als een beer weer
in winsterslaap gaat. Hiervoor moeten een
aantal vlaggen ‘op groen’ staan voordat een beer
zich daaraan kan overgeven. Een dikke vetlaag;
ze komen wel 30% van hun lichaamsgewicht
aan (ongeveer 50 kilo gemiddeld!) zodat ze in
de energiebesparingsstand kunnen gaan tijdens
de winterslaap. Temperatuur speelt ook een
rol, alhoewel dat meer samenhangt met de
aanwezigheid van voedsel, wat in de winter nu
eenmaal minder beschikbaar is. In Het Berenbos
worden de beren dan ook gevoerd volgens het
ritme in het wild. De aanwezigheid van een hol,
ook iets minder belangrijk omdat beren prima in
staat zijn om een hol te graven, omdat de beren
in Het Berenbos dat zelf soms nog niet zo goed
in de gaten hebben, is het voor hen makkelijker
gemaakt en zijn er volop holen beschikbaar in
Het Berenbos. Het belangrijkste vinkje wat
afgevinkt moet worden is wel veiligheid. Ga

maar bij jezelf na, als je stress hebt kun je uren

naar het plafond liggen staren! Dat de beren
in Het Berenbos geen stress meer hoeven te
hebben kunnen we ze helaas niet zelf vertellen,
dat moeten ze toch echt zelf ervaren, sommigen
hebben dat gelijk in de gaten en sommige beren
doen daar wat langer over omdat hun trauma z6

lang z6 diep is ingesleten

Malysh, de grote mannelijke beer was zoals
gebruikelijk als eerste verdwenen. Hij heeft goed
in de gaten hoe het werkt en slaapt het langst.
Oude dame Bjorna hetzelfde, haar maak je niets
meer wijs. Pesho en Mincho het onafscheidelijk
duo hebben nu na 10 jaar in de gaten hoe het
werkt. Nu derde jaar op rij starten zij in de
herfst met de voorbereidingen; er wordt wat
gegraven, wat weer instort of volregent en
uiteindelijk kiezen ze dan toch voor een prefab
hol en verdwijnen daar dan samen in. Jonge Mila
is een onrustige slaper. Dit jaar hadden Pesho
en Mincho ‘haar’ hol uitgekozen en moest ze
op zoek naar een ander hol. Mila werd nog vaak
heel even wakker van de winter. Wat het feest
compleet maakte is dat nieuwkomer Roza, die in
het begin zo’'n groot bos nog wel spannend vond,
er toch ook voor koos om naar haar natuurlijk
gedrag te luisteren én dus een hol in verdween.
We zien dat de vaak nog jonge beren het beste
in staat zijn om te voldoen aan de winterslaap
prikkel. Wanneer een beer wat ouder is, is het

trauma, de ellende zo ingesleten dat het even

WEESBEERTJE GERED

Eerder dit jaar ontfermde onze partner in
Roemenié zich over een hulpeloos en piepjong
weesbeertje. Op de bewuste dag, tijdens een
drijfjacht nabij de plaats Batos, bedoeld voor
everzwijnen (ongeveer 47km ten noordoosten
van Targu Mures), vonden de jachthonden een
berenhol bewoond door een kleine vrouwelijke

beer en haar drie jongen. Het waarschijnlijk

Piepions weesie

onervaren jonge vrouwtje vluchtte, en twee van
de jongen werden ter plekke gedood door de
honden. De directeur van de jachtvereniging
hoorde het lawaai en greep in, waarbij hij erin
slaagde het derde jong te redden. Omdat de
kans groot was dat het vrouwtje niet naar het
hol zou terugkeren en het jong binnen enkele

uren aan onderkoeling zou kunnen bezwijken,

duurt voordat de rust gevonden kan worden.
Dat hebben we natuurlijk gezien bij Kiriusha.
Grote zorgen of zij ooit nog haar natuurlijke
gedrag zou kunnen vinden. Afgelopen winters
stond zij springend in haar stereotiepe gedrag
op de waterval en is ook overwogen of we haar
dit lijden moesten besparen. Echter in de lente
en zomer gedraagt ze zich uitstekend als beer!
Ook deze herfst was het weer spannend en
speciaal voor haar is er onder de waterval een
hol voor haar gemaakt, om het haar gemakkelijk

te maken. Alle seinen staan op groen, maar ze

besloot het projectteam het beertje op te halen.
Het mannelijke jong, geboren ergens in januari
en met een gewicht van slechts 1,7kg, is het
jongste en kleinste weesbeertje dat ze tot dan
toe hadden verzorgd. Gezien zijn grootte en
kwetsbaarheid besloot de ervaren dierenarts
van Vets4Wild om hem voorlopig in de kliniek

te houden en hem pas over te dragen aan het

eenqrdo neemr
hétweesbeertie over

moet het uiteindelijk wel zelf doen; zou Kiriusha
het lukken deze winter? En warempel, daar ging
ze! Eerst nog wat stro herschikken en verdween

in het hol.

Door al deze verschillende beren met hun
verschillende verschrikkelijke achtergrond, is er
de afgelopen jaren altijd wel een beer geweest
die nog niet in winterslaap ging. Tot afgelopen
winter! Wat was het stil in Het Berenbos maar

wat was die stilte mooi om te zien!

weesberenopvangcentrum van Bear Again,
als hij wat groter en sterker was. En dat deed
hij! Binnen een maand was het beertje 4kg en
nog een maand later 5kg. Allemaal dankzij de
toewijding van dierenarts Levi en de beproefde
flesformule van melk, kwark, eigeel en honing!
Begin maart werd het beertje overgedragen aan

Leonardo van BearAgain.
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- WAT HEB JE NODIG?
» BRUIN PAPIER
e LICHTBRUIN PAPIER
» ZWAKT PAPIER
'« WIEBELOGEN (OF ZELF TEKENEN)
o KLEINE ZWARTE POMPOMS
~* ROZE VERF, STIFT OF KLEURPGTLOGD
~ « ZWARTE DUNNE STIFT
e SCHAAR
o LIJM
o JE HAND!

STAP 2

KNP EEN RONDJE (HOOFD) UIT
LICHTBRUIN PAPIER.

KNIP OOK 2 GREN EN

PLAK DE GREN GP HET HOGFD.
STAP 3

MAAK HET GEZICHT! PLAK DE
20 MAAK JE HET! OGEN, TEKEN MET EEN ROZE
STAPPEN VOOR HET MAKEN BRUINE BEER HAND - KAART STIFT 2 WANGEN EN MAAK EEN
STAP 1 NEUS VAN EEN POMPOM!

PAK HET BRUIN PAPIER TEKEN DE MOND

TEKEN JE HAND MET POTLOGD STAP 4
EN KNIP HEM WIT! PLAK HET HOGFD OF JE HAND.

EN SCHRIJF EEN LIEF BERICHTJE !
BlJVOGORBEELD VOOR
MOEDERDAG OF VADERDAG
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GLOBEGUARDS REIS NAAR BORNEG

Bears in Mind is lid van GlobeGuards; een samenwerkingsverband tussen
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GRENIELOOS NATUURMERSTEL

22 natuurbeschermingsorganisaties met als doel: ‘samen sterker in natuur-

bescherming’. Jaarlijks wordt een veiling gehouden waarbij leden een
natuurbelevenis inbrengen en de opbrengst naar de betreffende stichting gaat.
In 2024 bracht Bears in Mind de reis naar partner Pro Natura van Gabriella
Fredriksson op Borneo in. Via deze veiling die jaarlijks plaatsvindt in Burgens Zoo
op Wereld Dierendag, hebben wij, Isabel Gelden en Eline van Huet, de kans
gekregen om in januari 2026 een fantastische reis te maken naar Borneo
(Indonesié) om een bezoek te brengen aan een van de projecten die

door Bears in Mind worden ondersteund. Dit was het project van

berenonderzoeker Gabriella Fredriksson.

Beren en mensapen

We zijn allebei dierentuindierverzorgers in een
dierentuin, dus dat maakte het voor ons extra
uniek om deze kans te krijgen. Na de nodige
voorbereidingen hebben we onze koffers
gepakt en zijn het vliegtuig ingestapt voor een
lange vlucht naar Azié. Eenmaal in Balikpapan
(Oost Kalimantan op Borneo) ontmoetten wij
Gabriella. Gabriella komt oorspronkelijk uit
Nederland en zet zich al sinds half jaren 90 in
voor de bescherming van de bossen in Sumatra
en Borneo, gericht op de Maleise beer en
orang-oetan. Ze heeft een hele tijd in de jungle
gewoond om allerlei onderzoeken te doen naar

onder andere de Maleise beren.

Druk programma
Op onze eerste dag hebben we na een warm
welkom een rondleiding gekregen op het

educatief centrum wat Gabriella heeft opgericht.

Het centrum is begonnen als een opvang voor
een aantal Maleise beren die Gabriella had
opgevangen. Hiervoor heeft ze een stuk jungle
wat door de bosbranden en flinke boskap
aardig kaal was, omheind. Nu is alles weer
mooi aangegroeid. In de loop van de jaren
sinds begin 2000s is het centrum flink gegroeid
tot een prachtig educatief centrum in Oost-
Kalimantan, met onder andere de hulp van
Bears in Mind. Hier komen vooral veel lokale
toeristen en scholen naartoe om te leren over
de prachtige natuur in Borneo, de wildlife
en natuurbescherming. Er staan prachtige
handgeschilderde borden die uitleg geven over
wat Gabriella en haar team hebben gedaan en
waar ze nog steeds mee bezig zijn. Een groot
deel gaat natuurlijk over de beren, maar er
wordt ook uitgelegd hoe belangrijk het is om
de jungle te beschermen tegen bijvoorbeeld

bosbranden, houtkap en stroperij.

Educatie

Er wonen zes Maleise beren in het educatieve
centrum. De beren komen allemaal uit de illegale
handel. Helaas gebeurt dat nog steeds. Het is
schrijnend om te zien dat sommige beren nog
littekens hebben overgehouden uit die tijd. We
hebben meegekeken bij een korte training door de
dierverzorgers. Hierin konden ze een algemene
gezondheidscheck doen, en eventueel medicatie
toedienen mocht dit nodig zijn. Op dag twee
zijn we samen met Gabriella en twee rangers de
jungle ingegaan. We hebben een flinke wandeling
gemaakt naar de observatiehut waar Gabriella veel
tijd heeft doorgebracht tijdens haar onderzoeken.
Onderweg gaf Gabriella regelmatig uitleg over het
bos, de projecten die ze gedaan heeft (bijvoorbeeld
ook het maken van brandgangen tijdens flinke
bosbranden) en de obstakels waar ze tegenaan
loopt met bijvoorbeeld wet- en regelgeving. Ze

heeft uiteindelijk een heel team op kunnen zetten

van lokale mensen die op het centrum werken
en de rangers die dagelijks de jungle in gaan om

deze prachtige natuur te beschermen.

Unieke ervaring

We hebben in de observatiehut overnacht en zijn
de volgende dag weer op tijd begonnen aan een
prachtige wandeling door de jungle terug naar
het basiskamp. Wij vonden het erg interessant
om alle verhalen van Gabriella te horen en
ontzettend knap wat ze allemaal bereikt heeft,
ondanks allerlei obstakels. Het was een unieke
ervaring! Daarin zie je wel hoeveel er nog steeds
te ontdekken is en dat het ontzettend belangrijk
is dat er nog steeds onderzoek gedaan wordt, en
hoe belangrijk het is om de natuur en de dieren
te blijven beschermen. Wij willen Koen van
Bears in Mind en Gabriella ontzettend bedanken

voor deze fantastische ervaring!
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OP ZOEK NAAR BRILBEREN IN ECUADOR

door Kiki Spoelstra (gedragsonderzoeker Ouwehands Dierenpark)

Beren in het wild zien, dat wil iedere
berenliefhebber wel! Dus toen ik vanaf oktober
2025 een paar maanden een reis ging maken
door Zuid-Amerika, was het niet meer dan
logisch om te kijken of ik daar misschien één van
de door Bears in Mind gesteunde projecten kon
bezoeken. Via Koen kwam ik al snel in contact
met Santiago Molina, die onderzoek naar
brilberen doet in Ecuador. Naast zijn werk als
onderzoeker, is Santiago ook werkzaam als gids
en had hij wel zin om een paar dagen met ons de

natuur in te gaan!

Ecuador was onze eerste stop op onze reis en
omdat Quito op ongeveer 2.850 meter hoogte

ligt, moesten we daar eerst een paar dagen

acclimatiseren. Brilberen leven namelijk vooral
in de nevelwouden en de hooglanden, ze komen
voor tot op een hoogte van wel 4.750 meter.
Na een paar dagen Quito verkennen, was het
dan eindelijk zover. Santiago kwam ons om 6
uur ’s ochtends ophalen en al snel waren we op
weg naar berenhabitat. Onderweg leerden we
alvast hoe we berensporen kunnen herkennen.
In de hooglanden eten brilberen voornamelijk
het hart van bromelia’s, deze planten trekken
ze helemaal uit elkaar zodat ze bij het eetbare
binnenste kunnen. Een voordeel voor ons, want
deze sporen kun je zelfs op afstand goed zien.
Zijn de plantenresten wit, dan is er kortgeleden
een beer langs geweest. Als ze naar bruin

verkleurd zijn, is het vaak al wat langer geleden.
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Op dag één hebben we nog niet zoveel geluk.
Als we bij het nationaal park Cayambe-Coca
aankomen, horen we van de ranger dat er die
ochtend een berin met twee jongen gezien is.
We rijden hoopvol een tijdje rond door het
park, maar helaas... Op een gegeven moment
is het zo mistig dat er sowieso niet erg veel te
zien is. Ondanks het gebrek aan beren vandaag,
hebben we wel veel van Santiago geleerd over
brilberen en de uitdagingen van het doen van
onderzoek in Ecuador. Natuurlijk is vooral
geld een probleem, maar ook mens-beer
conflicten komen veel voor. Dit was onder
andere een reden voor Santiago om een ander
project op te zetten, waarin hij verschillende
bergen beklimt om aandacht te vragen voor de
bescherming van beren. Deze hikes combineert
hij altijd met het bezoeken van verschillende
communities om de mensen die in berenhabitat

leven ook meer te leren over brilberen.

Dag twee begint weer met een ritje naar
Cayambe-Coca, waar we tevergeefs een poging
doen om de berenfamilie te vinden. Een beetje

teleurgesteld rijden we weer door over een

grotere weg langs een bergwand vol bromelia’s
met... een zwart bewegend stipje in de verte?
Santiago weet het zeker: het is een brilbeer!
Snel maakt hij een U-turn en voor we het weten
staan we met de telescoop langs de weg naar een
etende beer te kijken. We zien de beer uitgebreid
bladeren uit een bromelia trekken om vervolgens
lekker te gaan zitten eten. Echt bijzonder om dit
zo in het wild te kunnen bekijken! Op een gegeven
moment staat de beer op en is ook binnen een
paar seconden verdwenen, het is ongelofelijk hoe

ze ondanks hun zwarte vacht zo in de omgeving

kunnen opgaan.

De rest van de tour zien we geen beren meer,
maar we zijn superblij dat het gelukt is om een
brilbeer in het wild te zien! En ook de andere
dieren (o.a. Andes condors, toekans, en heel
veel kolibries) die we de dagen erna nog zien,
maken dat we met heel veel plezier op onze
tijd in Ecuador terugkijken. Met veel dank aan
Koen voor het idee om naar Ecuador te gaan en
natuurlijk aan Santiago voor de mooie tocht die
we gemaakt hebben! Nu de rest van de zeven

berensoorten nog...

Tinboerderij G.J. de Geest
‘Addenshoeve4,3911 TG Rhenen  Tele
E-mail:Tinboerderij@hetnet.nl * Internet: www.tinboerde

foon (0317) 61 29 58
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KLIMAATMASCOTTE

Onze ambassadeur Lotte Stegeman schreef het kinderboek Wij, beren. Daarin

vertellen de acht beersoorten zelf hun eigen verhaal. In deze nieuwe rubriek stelt

Lotte elke keer kort een beer voor. Deze keer is de ijsbeer aan de beurt.

Daar is ze: de koningin van het Noordpoolgebied.
Een spierwitte ijzersterke jager, die ook sluw uit
de hoek kan komen. Maar met haar smeltende
schotsen is dit toch wel dé klimaatmascotte.
Dat ze er last van heeft, staat als het topje van
een ijsberg boven water. Door opwarming van
de aarde smelt het ijs onder haar grote poten.
Onhandig, want deze atleet kan supergoed
zwemmen maar leeft en jaagt vanaf het ijs, waar
ze grootste afstanden lopend aflegt. In een wak
komen vette ringelrobben soms boven voor een
hapje lucht. Een ijsbeer gaat er moeiteloos uren
zitten wachten tot zijn diner aan de oppervlakte
komt. Maar als in de zomer het ijs smelt, wordt
jagen moeilijker. Die beer kan veel, maar dagen
zwemmend achter dieren aan niet. Ze moet
vaker het land op, waar maar weinig eten is.
Minder ijs betekent minder goed eten en minder
energie. En zo wordt overleven en nieuwe baby’s
maken moeilijker.

Klimaatverandering voor nog

een

zorgt

probleem. Omdat ijsberen vaker op andere

plekken moeten zoeken naar eten, dwalen ze
soms een beetje af naar het zuiden, naar dorpen
waar nu mensen wonen. Dus komen ijsberen en
mensen elkaar vaker tegen en dat geeft gedoe.
In het dorpje Churchill in Canada hangen in
de zomer hongerige ijsberen rond. Mensen
hebben daar van alles bedacht om een aanval te
voorkomen. Zo mag niemand er ’s avonds laat
alleen rondlopen. Er is een actief bewakingsteam
dat de ijsberen in de gaten houdt en met
nepkogels wegjaagt als het nodig is. En er staat
een ijsberenopvanghuis in dat dorp, waar soms
tijdelijk beren worden opgesloten die te dicht
bij mensen komen en dreigend overkomen. Een
ijsbeer kan levensgevaarlijk zijn, simpel. Maar
wat ook een feit is: ze doden bijna nooit een
mens. Mensen zijn in ijsberengebied simpelweg
enorm voorzichtig. Terecht, want alleen een
schouderklopje van zo’n reus is genoeg om
een mens in elkaar te laten zakken. Je kunt dus
maar beter uit de buurt blijven. Als wij zorgen
dat ijsberen gewoon op hun ijsschotsen kunnen

blijven wonen, is er niet veel aan de hand.

v WAEAE Tl 3

In ‘Wij, beren’ vertelt de ijsbeer zelf haar

hele verhaal.

Je kunt het boek bestellen in onze

webshop: www.berengoed.nl

Er hangen donkere wolken boven de
ijsberentoekomst. Maar hoe slecht het precies
met ze gaat, is onduidelijk. Hoe meer mensen
je spreekt, hoe meer je in de war raakt. Er zijn
negentien populaties ijsberen op de wereld
en het is lastig om ze te tellen: ze leven in veel

afgelegen poolgebiedjes en zien er bijna zo wit

Mqriere ren Befse

uit als het ijs waarop ze lopen. Trouwens, schijn
bedriegt, want een ijsbeer is niet wit. Haar
neus en lippen verraden dat haar huid zwart
is. De vacht is doorzichtig, en de haren zijn hol
waardoor ze goed licht weerkaatsen. Zo komt

die beer aan de ideale schutkleur.



WWW.BEARSINMIND.ORG

g
3
D
S
A
o




WWW.BEARSINMIND.ORG MEI 2026 Berekranf $ r/@’? rac. 19

FedrsAIminG ey 2y

r 3

1 1

1

Magneet bruine beer

[
gﬂ FOTOKAARTEN
W m

= ]

POStZGgelS *de afbeelding kan afwijken van het getoonde
product, we wisselen steeds af met een mooie berenfoto.
Nieuwe edities beschikbaar.

Grote shopper

Bears i minay
LT
HIEARE

Bruine beer pin Verjaardagskalender

Sleutelhanger Beer met vis Sleutelhanger Bears in Mind

Fotokaarten
% Berenmuts
Bruine beer Plan L Sokken @ Boek Wij Beren Beer met welp (volwassenmaat) Pet bruin
) A~

A

Fluffy beer bruin/zwart Zwarte beer tashanger Beer bruin M Beer zwart M Wolf M

BESTELBON ja, ik steun de beren en wil graag de

volgende artikelen bestellen.

Eenmalige machtiging

PRODUCT EXTRA KEUZE AANTAL PRIJS P.ST. TOTAAL 1
1
: Beren silhouette kettinghanger € 7,50 Naam: Bears in Mind :
: Pet bruin € 20,00 Adres: Grebbeweg |1 | :
: Sleutelhanger Bears in Mind € 7,50 Postcode: 3911 AV :
I Sleutelhanger Beer met vis @ € 6,00 Woonplaats: Rhenen :
Land: Nederland

I Grote shopper 44x37x17 cm € 25.00 an ederian 1
I tas canvas ’ Incassant ID: NL71ZZZ411861020000 1
1
i1 Berenmuts (volwassenmaat) € 25,00 Kenmerk machtiging:  Bestelling Berekrant 129 1
1
j Berewarme sokken met badstof maat: 35-39 € 12,50 1
1
j Berenbosavonturen stripboek € 17,50 1
. 1
j Magneet bruine beer € 4,50 Naam: de heer/mevrouw I
| Postzegels vel 10 stuks € 17,50 |
: Fotokaarten 10 stuks € 17,50 s :
1 YT , 1
1 Boek ‘Wij Beren €2499 Postcode/Plaats: 1
: Bruine beer pin € 7,50 :
: Verjaardagskalender € 25,00 E-mail: :
I Zwarte beer tashanger € 9,50 1
| Telefoon: 1
KNUFFELS EXTRA KEUZE AANTAL PRIJS PST. TOTAAL 1
1
I Beer M (19 cm hoog) bruin/zwart €17,00 TN e DRI :
I Wolf M (19 cm hoog) € 17,00 1
1
I Fluffy beer 30 cm w bruin/zwart € 19,50 Handtekening: 1
1
I Beer met welp € 22,00 1
1

I Beer L 30 cm bruin € 22,00

Subtotaal
Vul de Bestelbon en machtiging in en stuur deze naar Bears in Mind,
Extra donatie (optioneel) € Grebbeweg 111,3911 AV Rhenen.
Totaal exclusief verzendkosten € Of scan ‘m in, maak een foto en mail naar: info@bearsinmind.org

De incasso zal het totaalbedrag zijn, plus verzendkosten adhv geldende tarieven van POSTNL.
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AVANS HOGESCHOOL DEN BOSCH ONDER DE INDRUK VAN BEREN

Op 24 maart brachten 33 studenten en

hun  docenten = Ondernemerschap  en
Retailmanagement van de Avans Hogeschool
een bezoek aan Bears in Mind en Het
Berenbos. Hoewel op het eerste gezicht niet
direct aan een onderneming wordt gedacht
als je aan Bears in Mind denkt, konden Ingrid
en Koen de groep wel degelijk boeien met een
stukje ontstaansgeschiedenis van de stichting,
hoe de stichting functioneert ‘achter de
schermen’, de financiéle kant (baten & lasten)
en inhoudelijk natuurlijk over de vele projecten
die we wereldwijd ondersteunen en initiéren.
Er werden achteraf scherpe vragen gesteld,

stellingen voorgelegd en uiteindelijk ronden

2R DA 40 ACTIEVE PROJECTER _

steun nu!

Geef hieronder aan hoe u de beren wilt steunen.

Vul het formulier in of scan de QR code.

we af met een ‘rondje’ Berenbos. Zoals de

studenten schreven op de socials van de school:

“Afgelopen week brachten wij vanuit Avans
Den Bosch

Ouwehands Dierenpark, waar wij een inspirerende

Hogeschool een bezoek aan
en leerzame presentatie kregen van de stichting
‘Bears in Mind. Deze organisatie zet zich
wereldwijd in voor het welzijn van beren die leven
onder slechte omstandigheden, bijvoorbeeld in
circussen, privé dierentuinen of als huisdier. Door
middel van opvang, educatie en internationale
samenwerkingen werken zij aan duurzame
oplossingen en betere leefomstandigheden voor

deze dieren. Tijdens de presentatie kregen wij

Be ARS BMIND

meer inzicht in de problematiek rondom beren
in gevangenschap en de belangrijke rol die Bears
in Mind hierin speelt. Het was bijzonder om te
zien hoe de stichting niet alleen gericht is op het
redden van dieren, maar ook op bewustwording
en structurele verandering op internationaal
niveau mbt bescherming van het leefgebied van
beren. Aansluitend bezochten wij de verblijven
van de dieren in Het Berenbos. Dit maakte de
informatie uit de presentatie direct concreet en
zorgde voor meer begrip van het belang van goede
leefomstandigheden. Deze excursie heeft ons niet
alleen nieuwe kennis opgeleverd, maar ook ons
bewustzijn vergroot over de impact van organisaties

zoals Bears in Mind. Wij willen de stichting Bears

in Mind hartelijk bedanken voor de waardevolle

presentatie en het delen van hun kennis tijdens ons

bezoek.”

FROMECTOOMMISSIE:

F
Mn@ Doneer voor de Beer

Benegulle gevers!

Bears in Mind ontvangt geen subsidies en is financieel volledig afhankelijk van donateurs,

o m m mm m mm m mm m mm e e e e
1 giftgevers, sponsoren en erfenissen.
I Voornaam -\
I 1 Weet u dat u op vele manieren Bears in Mind kunt steunen?
: Achternaam : Kijk hiervoor op https://www.bearsinmind.org/kom-in-actie/
: SEIAAL ..ottt et sttt ne : HIER VINDT U INFORMATIE OVER:
1 1
I Postcode/Plaats 1 BEREN ALS ERFGENAAM
T mm— 1 Is uw nalatenschap al goed geregeld? Wilt u de beren blijven beschermen? U kunt Bears in
1 Ermail-ad 1 Mind benoemen tot (mede-) erfgenaam en door middel van uw nalatenschap ervoor zorgen
| Emall-adres 1 dat de beren in nood geholpen blijven worden.
1 1
: : EEN STUKJE BERENBOS KOPEN?
'k Wordt symbolisch eigenaar van een kavel in Het Berenbos. Wat is er nu mooier dan kunnen
: D Ja" ‘ Word dona+eur : zeggen dat je een stuk Berenbos bezit en daarmee beren in nood helpt?
I Tot wederopzegging schenk ik: I
?
1 e300 desooldersoUe... per maand 1 | e G e O R DEE T )
1 1 Er zijn speciale belastingregels voor ANBI instellingen. Deze regels maken het mogelijk om
1 D € 25,00 D € 50,00 D € 100,00 D € . per jaar 1 een deel van uw schenking aan Bears in Mind af te trekken van uw belastbaar inkomen. Extra
1 1 interessant dus! -
1 1
I Vanaf 36,- per jaar ontvangt u 4x per jaar de Berekrant! 1 ALS BEDRnF
: : Sinds 1993 hebben vele bedrljven Bears in Mlndhesteund, bijvoobéeld door het geven van
- J J - 5 or
h een donatie, door goederen te leveren, arbeldWaar te stellen of een gezamenlijke
: D JCL, ‘k SC ef\k eeﬂmd.';ls : actie op te zetten. Mogelijkheden die niet alleen ﬁn zien dat u een maatschappelijk
1 e 25,00 e 50,00 e 100,00 e 1 verantwoord ondernemer bent, maar ook prima clame zijn. Wat te denken van een
1 1 pakkende tekst op de kavelborden bij de ing ? Of een bord in de burcht
1 1 middenin Het Berenbos waarop staat dat uw bedrijf een berenhol beschermt? Met jaarlijkse
1 Be'f'a.a.lgese\lef\s 1 bezoekersaantallen in Ouwehands Dierenpark en Het Berenbos die ruim boven één miljoen
: Dit is een SEPA machtiging. Ik machtig Bears in Mind het ingevulde bedrag na ontvangst van : B 7 et sl eenot Genoeg rede?en _Clh.’s B g e Sgunen!
I deze machtiging af te schrijven van onderstaand rekeningnummer. |
1 1
I Rekeningnummer........ 1 s . NL 26 TRIO 025.46.92.664
- | Gears@MIND  "BEARSIN MIND
: TIV oottt eeses e : - " Rhenen
1 1  Colofon
: Handtekening : Aan deze krant werkten mee: Koen Cuyten, Ingrid Vermeulen en Marcella Mekenkamp
1 1 Eindredactie: Koen Cuyten
I Doe dit formulier in een voldoende gefrankeerde envelop en stuur naar: 1 Opmaak: Wilma Termeer (uw-drukwerk.online, Tiel)
1 - 1
1 Bears in Mind 1 Voor vragen, opmerkingen, tekeningen of brieven: Bears in Mind,
I tav Donateurs I Grebbeweg | 11,3911 AV Rhenen, tel.: 0317 650220, info@bearsinmind.org
1 1
1 Grebbeweg |11 I 5 X L.
" " Meer informatie: www.bearsinmind.org
\ 3911 AV Rhenen ® I www.bearalert.org
\ @ sticnting voor beren | | |BAN NL 26 TRIO 025.46.92.664
N o e e e e e e e e e e e e e e e e e e o



